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Bioètica de la confidencialitat i la 

intimitat: una mirada als espais i a la 

pràctica professional 

Modalitat: presencial 

 

 Justificació 

La confidencialitat, la privadesa i la intimitat són elements centrals de la relació assistencial i del bon 

tracte. Des de la bioètica assistencial, no són només qüestions tècniques o administratives, sinó una 

expressió pràctica del respecte a la dignitat, l’autonomia i la confiança de les persones ateses. 

En l’entorn hospitalari, aquests valors poden veure’s compromesos en situacions quotidianes: converses 

en espais compartits, informació clínica exposada, manca d’espais adequats o dinàmiques professionals 

poc conscients. 

Aquesta jornada proposa una mirada pràctica i participativa per identificar vulneracions habituals, 

reflexionar sobre les seves causes i construir propostes de millora aplicables al nostre context, tant en 

els espais assistencials com en la pràctica professional. 

La formació vol afavorir una cultura de cura en què les persones ateses se sentin segures, protegides, 

reconegudes i respectades. 

 

 Objectiu general 

Proporcionar eines per identificar, analitzar i prevenir situacions que poden vulnerar la confidencialitat, la 

privadesa i la intimitat de les persones ateses, i promoure millores en els espais, en l’organització i en 

l’actitud professional per garantir un tracte acollidor, respectuós i segur.  

 

 Objectius d’aprenentatge 

En finalitzar l'acció formativa el participant serà capaç de: 

− Identificar situacions quotidianes en què es pot comprometre la confidencialitat, la privadesa o la 

intimitat dels pacients 

− Analitzar aquestes situacions des del punt de vista de la bioètica, la dignitat de la persona i els 

valors assistencials 

− Reconèixer la influencia dels espais físics i de l’organització en la protecció de la privadesa 

− Incorporar actituds professionals més conscients, responsables i respectuoses. 

− Proposar mesures concretes de millora aplicables al dia a dia de l’hospital. 
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 Contingut 

• Confidencialitat i intimitat en el dia a dia assistencials 

- Principis ètics i marc normatiu. 

- Representació i identificació de situacions de risc en la pràctica clínica quotidiana. 

• Els espais assistencials com a garantia de la privadesa. 

- Influència del disseny arquitectònic i de l’organització dels espais en la preservació de la 

confidencialitat i la intimitat.  

- Identificació d’oportunitats de millora en els entorns assistencials per promoure una atenció 

més segura, humanitzada i centrada en les persones. 

• Actitud professional, bon tracte i responsabilitat ètica 

- La responsabilitat professional en la protecció dels drets de les persones ateses. 

- El bon tracte com a element essencial de la qualitat assistencial. 

- Estratègies per integrar el respecte, la confidencialitat i la sensibilitat envers la intimitat en la 

pràctica clínica. 

• Posada en comú les principals reflexions.  

- Síntesi de les conclusions de la sessió, intercanvi d’experiències i identificació de propostes 

de millora.  

 Metodologia  

Sessió teoricopràctica, participativa i deliberativa, amb teatralització d’escenes, diàleg guiat, ponències 

breus i treball en grups.  

Es recolliran les principals aportacions per elaborar propostes de millora estructurals, organitzatives i 

actitudinals. 

 

 Destinataris 

Professionals sanitaris de l’ICS a Terres de l’Ebre 

 Docents  

Membres del Comitè d’Ètica Assistencial (CEA) de l’HUTVC 

Companyia teatral Teatrant 

Clara Rius i Alejandro Estévez, arquitectes d’Ahead Barcelona Healthcare Architecture. 

Joan Canimas, Doctor en Filosofia 
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Data i horari Lloc 

Dia 26 de novembre de 2026 
De 9 a 14 hores 

Aula Dr. Ferran de l’HUTVC 

Durada Places 

5 hores lectives 50 places 

 

 Inscripcions 

Inscripcions a través del Pla Formatiu a la Intranet fins el 4 d’octubre de 2026. 

 

 Certificació 

Es lliurarà certificat d’assistència a aquells alumnes que hagin assistit al 100% de les hores lectives. 

 

 Organització 

Comitè d’Ètica Assistencial (CEA) de l’HUTVC 

 

 Coordinació 

Àrea Gestió del Coneixement de l’ICS a Terres de l’Ebre. 

 

 Més informació 

Secretaria de l’Àrea Gestió del Coneixement  

Telèfon: 977 51 92 51 Extensions: 2613/ 2440  

a/e: mctafalla.ebre.ics@gencat.cat / jmagraner.ebre.ics@gencat.cat  
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